
Michaelikonvent  
10./11. Oktober 2025 

ICH UND WIR -  
Begegnung in einem 
ungetrennten Raum 

Aus inspiriertem Zeitgeist und inmitten globaler 
Umbrüche schöpferisch für Mensch und Erde 
zusammenwirken. 

  

Es scheint, als ob wir an einem Endpunkt stehen, wo das, was wir wissen, nicht mehr weiter führt.  
Liegt darin nicht auch eine Chance, neue Möglichkeiten zu entdecken? 
Was ruft mich?  
Was ist die Quelle, die lebendiges Miteinander beflügelt?  
Wie können wir Mitgestalter einer tragfähigen und nährenden Kultur sein?  
Uns im Team bewegt der Strom kokreativer Inspiration und wir laden zu Begegnung und Austausch 
in Dialogformaten ein.  

Das “Wie“ einer neuen Kultur der Verbundenheit steht im Mittelpunkt unseres Konvents.  
Wir folgen der Spur des Lebens, das in seiner Tiefe alle fühlenden Wesen untrennbar verbindet.    

Unterstützt wird der Prozess durch Wege direkter Erfahrung: “Inquiry“ als Erkundung und das 
Potential des “Emergent Interbeing“, der Kraft der Räume zwischen uns.  
Wir freuen uns auf das, was gemeinsam entsteht und weiter gehen wird.   

Für wen? Alle an Verbundenheit, Weisheit und der Entwicklung einer tragfähigen Mitweltkultur 
interessierten Menschen. Insbesondere für Aktive, die inmitten der Zeitsituation weiterhin 
friedliches Miteinander in einer schöneren Welt für möglich halten.  

Anmeldung bis 1.Oktober 2025 

finanzieller Ausgleich: 80.- € - 100.- € nach Selbsteinschätzung. Auf Anfrage Ermäßigung 
                                         oder andere Formen von Unterstützung. Zuzüglich 30.- € Essen  
                  
Ort:                                 Feldstraße 48A, 18057 Rostock   Freie Waldorfschule 

Organisationsteam:     Sonja Maria Schade, Sonja Schürger, Michael Goßmann 
Kontakt/ Anmeldung/ Flyerbestellung: praxis-atelier-mitte@posteo.de 

Bei Interesse gerne weitergeben!

mailto:praxis-atelier-mitte@posteo.de


ICH UND WIR – BEGEGNUNG IN EINEM UNGETRENNTEN RAUM 

Fr.   10. / Sa, 11. Oktober 2025 

Ab 15.00 Uhr: Einlass


16.00 Uhr: Menschsein als Ökologie - Räume des Lebendigen

	 	 	 Künstlerisches Intro – Eröffnung – Begegnung


18.00 Uhr: Abendbrot 


19.00 - 21.00 Uhr: Impuls-Beiträge, Arbeit in Kleingruppen und Plenum 


Sa, 11. Oktober 

09.00 Uhr: Ankommen - Wo bin ich heute? 


10.00 Uhr: Lebendiges in Naturvorgängen entdecken 


11.30 Uhr: Pause


11.45 Uhr: Resonanz und Nachklang, Austausch, Innere Bilder


13.00 Uhr: Mittagessen


14.00 Uhr: Offenes Malatelier 


15.30 Uhr: Kaffeepause 


16.00 Uhr: Meditation


17.15 Uhr: Dialogräume: Ernten 


18.30 Uhr: Abendbrot


19.45 Uhr: Plenum: Sammeln, Ernten und Verdichten


Abschluss



